Parcours professionnel de Pauline Grosclaude

Expériences professionnelles

Depuis Mai 2017

Janvier 2010 - Avril 2017

Sept. 2008 - Déc. 2009

Formations et diplomes

Fondatrice et associée du cabinet d’ergothérapie :
Ergothérapie du Centre du Valais, a Sion.

Ergothérapeute, Hopital du Valais, Valais

Prise en charge des patients hospitalisés (gériatrie,
médecine, chirurgie) a I'Hbpital de Sierre.

Création et développement du service de rééducation de la
main.

Ergothérapeute, Institution de Lavigny, Vaud.
Prise en charge de patient en neurorééducation.

2017
Janvier 2016 - Novembre 2016

Sept. 2004 - Déc. 2008

Formations continues

Thérapeute de la main certifiée Suisse

Certificate of Advanced Studies in Handtherapie, ZHAW,
Winterthur.

Dipldome d’ergothérapeute HES, EESP, Lausanne.

2022

2021
2020

2019

2018

2017

2016

2014

2013

2012

Formation en gestion de I'énergie pour des personnes
souffrant de fatigue, Rebecca Weisflog, Lausanne

Prise en charge des pathologies du musicien, Michel
Boutan, Neuchatel

Treatment of Ehlers Danlos Syndrome, Pat McKee, Online

The Painful Wrist: Treatment Options, Handtherapie
Fortbildung, Sarah Mee, Online

Congrés FESSH/EFSHT, Online
Congrés SSCM/SSRM, Interlaken

Formation en techniques hypnotiques et relationnelles,
Institut IRHYS, Lausanne.

Symposium de chirurgie et rééducation de la main, Hopital
du Valais, Sierre

Traitement des épicondylalgies, SSRM Neuchatel.
Congrés IFSSH/IFSHT, Berlin.
Hentschel-Methode.

Trigger Point Therapy.

Congrés EFSHT, Budapest.

Application pratique de traitements par électrostimulation
neuromusculaire avec Compex 3.

Thérapie Manuelle (cours de base, poignet, doigts, pouce) ;
EFZ Offenburg.

Fracture du poignet : traitement et suivi, le point de vue du
chirurgien ; SSRM Neuchatel.

Rééducation de la cicatrice aprés une brllure grave ; CHUV
Lausanne.

Mobilisation neurodynamique du membre supérieur ; SSRM
Neuchatel.



2011
2010

2010

Cours prodigués et conférences

Orthéses en pathologie de la main: perfectionnement;
Hopital d Fribourg.

Classification, évaluation et traitement des nerfs du membre
supérieur ; SSRM Neuchatel.

Traitement des cedémes du membre supérieur et
perfectionnement ; SSRM, Neuchatel

2019

2014-2016
2014
2010
2008-2009

2008

Associations et sociétés

Présentation de I'’ergothérapie en rééducation de la main.
Conférence de la Ligue Suisse contre le Rhumatisme,
Lausanne.

OrTra SSVs, Sierre (6 cours).
HES-SO Valais, Sion (2 cours).
Workshops Ergonomie ; Atupri Caisse Maladie.

EESP, Filiere ergothérapie, Lausanne, Orthéses en
neurologie (42 périodes).

Symposium d’ergothérapie, Lausanne.

Membre du comité de la Société Suisse de Rééducation de la Main (SSRM) de 2016 a 2021 ;
Ressort Formation-certification puis Ressort Website.

Participation au congrés annuel conjoint de la SSRM et de la SSCM (Société Suisse de Chirurgie

de la Main).

Secrétaire de I'association du Jumelage de Sierre depuis 2020.



