
Parcours professionnel d’Annaelle Friedrich 

Expériences professionnelles 

Août 2019 – Aujourd’hui Cabinet d’Ergothérapie du Centre du Valais 
Rééducation du membre supérieur 
Prise en charge des TMS, des troubles de la sensibilité, des 
cicatrices 
Prise en charge des lombalgies chroniques, troubles 
neurologiques 
Associée  
 

Décembre 2018 - Juillet 2019 Cabinet Ergothérapie Renens  
Rééducation après chirurgie plastique et reconstructrice 
Prise en charge des TMS, des troubles de la sensibilité 
Prise en charge des lombalgies chroniques, troubles 
neurologiques 
 

Août 2018 - Mars 2019 Cabinet Ergothérapie du Centre du Valais 
Rééducation après chirurgie plastique et reconstructrice 
Prise en charge des TMS, des troubles de la sensibilité 
 

Septembre 2016 - Juillet 2018 CHVR, Sierre – Service de chirurgie ambulatoire et plastique 
Rééducation après chirurgie plastique et reconstructrice 
 

Mars 2016 - Octobre 2017 CHVR, Montana – Centre Valaisan de Pneumologie 
Réadaptation fonctionnelle cardiaque, respiratoire et 
orthopédique  
Service ambulatoire en rhumatologie 
 

Juillet 2015 - Février 2016 CERRAN, Morsbronn les Bains -France, centre de 
rééducation et réadaptation fonctionnelle 
Rééducation fonctionnelle et réadaptation de l’adulte 
(service de neurologie et amputés) 
Education thérapeutique et conduite d’atelier 

 

Formations et diplômes 

2012–2015 Diplôme d’Etat d’Ergothérapeute, Institut Inter-Régional de 
Formation en Ergothérapie, Mulhouse (France) 

2010–2012 PACES 1 – Faculté de médecine, Université de Strasbourg 
(France) 

2009–2010 BACCALAUREAT S mention TB, Institution Ste Philomène 
Haguenau (France) 

 

Formations continues 

2020 Wrist course with Sarah Mee, online 

2019 Thérapie des Trigger Point Module 1, IMTT et SSRM 

2018 Orthèses Woodcast en reeducation de la main, SSRM 

2017 Séminaire sur la reeducation post-AVC dans une approche 

NER21, CHVR 



2017 Positionnement fauteuil roulant, CHVR 

2017 

 

Mobilisation articulaire et neurodynamique du member 

supérieur, SSRM 

2016 La BPCO dans tous ses états, Ligue pulmonaire 

Neuchâteloise 

2016 Mieux vivre avec une BPCO, Physioswiss 

Associations et sociétés   

Depuis 2018 Participation au congrès annuel conjoint de la SSRM et de la 

SSCM (Société Suisse de Chirurgie de la Main). 

 


